Er beweegt wat binnen de

vrijwilligerswerking van Seniorplaza

Het huidige team werkt elke dag
opnieuw mee aan activiteiten die
speciaal voor de bewoners georgani-
seerd worden. Om hen te bedanken

in maart 2010 — tijldens de week van
de vrijwilliger — een etentje. Dit jaar
gingen we naar China, gelukkig niet
met het vliegtuig want de vulkaan zou

wel naar Peking Wok in Aartselaar.

en is zeker voor herhaling vatbaar.
Een dikke merci voor het ganse team!

Binnen Seniorplaza zijn we nog steeds op zoek naar vrijwilligers die andere taken willen
uitvoeren, taken die nieuw zijn in het complex en een bepaalde vorm van eigen inbreng ver-

eisen. Ze zijn zo afwisselend dat ieder zich kan vinden in een bepaalde richting. Hieronder

slechts een greep uit het aanbod:

¢ Individuele contacten (begeleiding bij wandeling, gezelschap, palliatieve
ondersteuning)

* Creatieve activiteiten (het totaalcomplex voorzien van seizoensgebonden
decoratie, cursussen/workshops geven)

* Ontspanningsactiviteiten (hulp bij weekanimatie en feesten)

* Logistieke werking (rondleidingen geven, affiches ronddragen)

¢ Actieve zelfstandige taken (lounge openhouden, rijdende bibliotheek)

¢ Culturele activiteiten

U heeft een grote inbreng in onze vrijwilligerswerking, zo staan we open voor frisse en
vernieuwende ideeén om een aangenaam verblijf in Seniorplaza te waarborgen. De vrij-
williger engageert zich om voor de organisatie belangeloos activiteiten te verrichten.
Uiteraard wordt rekening gehouden met uw wensen, behoeften en beschikbaarheid
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Neem vrijblijvend contact
met ons op en wij
verwelkomen u graag op een
kennismakingsgesprek.
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Sabrina Van Dam & Brenda Backx

Overwinningsstraat 133-135
2830 Willebroek ¢ 03/860.70.00

www.seniorplaza.be
vrijwilligers @seniorplaza.be
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Het werd een heel gezellig onderonsje

voor hun inzet en motivatie hielden we

roet in het eten gegooid hebben, maar
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Seniorplaza begint te leven

De plannen voor een gefaseerde opening van ons ambitieus totaalconcept zijn volop in
uitvoering.

In het zorghotel en thuishotel hebben onze eerste gasten alvast hun intrek genomen.
Het werven van medewerkers, selecteren van nieuwe vrijwilligers, contacten sociale
diensten, de verhuis van onze trouwe Egmont bewoners... het heeft heel wat tijd en
energie gekost.

Tegelijkertijd waren er ook nog de laatste afwerkingsperikelen van de bouw.
De kinderziekten van een gebouw uitzweten noemt zoiets.

En ook de residenten van onze serviceresidentie hebben sinds kort hun intrek
genomen in hun nieuwe stek. Schilderen, verhuizen, het kopen van nieuwe huisraad:
het zijn zoveel grote en kleine beslissingen die toch wel een belangrijke stap vormen in
een mensenleven.

Om de opstart in de beste omstandigheden te laten verlopen hebben wij ook beslist dat
de commerciéle diensten (kapsalon, brasserie, kinefitness
en wellnesscentrum) pas in het najaar hun deuren openen.

Zo kunnen wij nu al onze aandacht en energie richten op de
eerste cliénten, en hun familie, in ons zorghotel en thuis-
hotel en de eerste residenten in onze serviceresidentie.

Zelf bouwen wij ondertussen ook verder. De afbraakwerken
van Fase 2 zijn aan de gang en de laatste voorbereidingen
voor de bouwwerken zitten in een eindfase.

Binnenkort zal de “skyline” van dit stukje Willebroek er
helemaal anders uitzien.

Wilfried Leemans,
Voorzitter Seniorplaza

beleef de sterren




WELLNESSCENTRUM

WELLNESSCENTRUM SENIORPLAZA

Een van de vijfsterren paradepaardjes is onge-
twijfeld het Wellnesscentrum Seniorplaza. Het
wellnesscentrum heeft onder meer als doelstel-
ling: het bevorderen van gezondheid, schoon-
heid en gezondheidsgedrag in al zijn facetten en
voor iedereen.

l VOOR IEDEREEN

Jonyeren en middenygroepen, dynumische 50-
plussers, uctieve zestigers, kwieke zeventigers en
noy fitte tachtigers: dllen kunnen zij een keuze
Mmauken uit een ruime wadier van activiteiten.

Hl WINKEL & WANDELBOULEVARD

Doorheen een yroot yedeelte vun de site loopt
een winkel & wdandelboulevard. Het is een
publieke binnenstraat met een pulet aun voor-
zieningen: winkels, kantoren, kiné & fithess, kap-
sdlon, brusserie, ...

ledereen kan er rondwundelen, shoppen of
gewoon rustiy genieten.

De winkelfuncties worden ufgewisseld met een
prachtiy wellnesscentrum.,

B SPECIALISTEN

Naast een design kapsulon en eeh prachtiy
schoonheidssulon beschikt Seniorpluza ook over
een uuntdl ruimtes die verhuurd worden dadn
externe specidlisten.,

g
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Tussen onze specidlisten kaun u ondermeer vinden

¢ logopediste

e psychologe

o gezondheidscoach
o diétiste,...

Of wat ducht u van eeh beweyingscouch? Hij
helpt en Mmotiveert u op een professionele wijze
om yezonde beweyiny fe integreren in uw
dugyelijks leven.

Een yezondheidscouch kun u de wey tonen
nhadr een gezond leven, met tul vun udviezen op
maut van uw persoonlijkheid.

H TIMING
Vanaf september 2010 kan u bij ohs terecht!

In een latere fuse zal dit wellnesscentrum noy uit-
yebreid worden met tul van undere fuhcties met
ohder undere een uqguucentrum.

WIJ ZOEKEN NOG STEEDS ENKELE
SPECIALISTEN. INTERESSE?

Neem contact op met codrdinator Veerle
Vanderbiesen, bereikbaar op het nummer
van Seniorplaza: 03/860.70.00 of via mail:
veerle.vanderbiesen@seniorplaza.be

BELEGGEN EN WONEN
IN LUXE SERVICEFLATS...

Brede waaier...

Seniorplaza is de overkoepelende naam voor een uniek totaalconcept met een
innovatieve visie op zorg en service voor iedereen. De naam staat voor een
brede waaier van uiteenlopende ruimtelijke zones, gevarieerde functies, ver-
schillende activiteitensferen, een mix van doelgroepen en verwevenheid van
functies. Momenteel hebben de eerste residenten zich geinstalleerd en medio
2010 start Fase 2.

Een boeiende mix...

Seniorplaza is nog het best te omschrijven als een totaalcomplex met een
unieke mix van zorghotel, thuishotel, serviceresidenties, wellness & aqua-cen-
trum, plaza en plazarama en verschillende winkels en diensten. Deze uiteen-
lopende waaier van functies wordt gesymboliseerd door het vijfsterrenconcept.

In het bijzonder mooie complex in volle centrum van Willebroek zijn de eerste
24 serviceflats opgestart. Medio 2010 wordt het nieuwe gedeelte, Fase 2 aan
het bijna voltooide complex gekoppeld. Voor Wilfried Leemans, voorzitter van
Seniorplaza, is dan het totaalproject grotendeels afgewerkt. “Onze betrachting
is om te komen tot een ideale mix van wonen, werken, winkelen, wellness en
welzijn. Zo wordt op het gelijkvloers van Fase 2 de winkel- & wandelboulevard
uitgebreid met bijkomende winkels, de stijlvolle brasserie krijgt er een extra
binnenterras bij, het wellness gedeelte is voorzien van een zwembad, een
sauna en fitnessruimte.”

Op de verdiepingen bevinden zich 33 serviceappartementen, verschillend in
grootte met nagenoeg allemaal twee slaapkamers. Later wordt ook het dak-
terras aangelegd dat via panoramische glazen liften bereikbaar zal zijn. Drie
woonformules (kopen, wooncertificaat en huren) en drie persoonlijke dien-
stenpakketten op maat zorgen voor ruime keuzes.

Vele voordelen...

Seniorplaza is een privé initiatief met OTV als belangrijke partner. Alle ser-
viceflats zijn door de Vlaamse Overheid erkend wat een groot aantal voor-
delen biedt voor eigenaars en bewoners. “Vooreerst is er een levenslange
woongarantie, ook als er gezondheidsproblemen zijn” zegt de voorzitter.
“Men hoeft op latere leeftijd dus niet meer te verhuizen. We kunnen ook
een kwaliteitsgarantie bieden omdat we door de Vlaamse overheid

erkend en gecontroleerd worden. Bovendien kunnen wij een service-
garantie aanbieden omdat wij over voldoende personeel

beschikken. Tenslotte is er een belangrijk financieel voordeel

gezien er op de diensten geen BTW dient betaald te worden

en private eigenaars moeten hier, in tegenstelling tot

bij niet-erkende seniorenflats, geen jaar-

lijkse onroerende voorheffing

betalen.”
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WEGENS GROTE INTERESSE ...
VERSNELDE START FASE 2!

www.seniorplaza.be Aantrekkelijke architectuur met ruime flats van 85 tot 120 m*
info@seniorplaza.be Toekomstbestendige technieken en domotica
Luxe voorzieningen: zwembad, wellness & fitness, commerciéle diensten
Kiezen uit 3 woonformules: kopen, wooncertificaat, huren
Persoonlijke diensten op maat: basispakket, pluspakket en luxepakket

Fase 2: hoek Overwinningsstraat / Oude Dendermondsestraat te Willebroek
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Voor informatie of een
persoonlijke afspraak:
Seniorplaza
Overwinningsstraat 133-135
2830 Willebroek
03/860.70.00



SERVICERESIDENTIE

Lekker druk op het appartement nummer 203
aan de Overwinningsstraat waar mevrouw en
mijnheer Cockx hun intrek hebben genomen. De
ruimten werden voorzien van een laagje verf, de
meubelen geschikt en de eerste boodschappen
ingehaald. En ze maakten kennis met het
prachtige complex Seniorplaza.

‘Het is wat raar om dls eerste bewoners in dit
Mmooie complex uun te komen. Madr iemand
moet de eerste zijn’, glimlacht mevrouw.

‘Uiteraard hebben we die beslissing hiet hals over
kop genomen, maaur we voelen ons nu dl thuis in
ohs prachtige stulpje. Saumen met mijn kinderen
haum ik de beslissing en ik heb het me noyg yeen
moment beklaaygd. |k voel me hier onmiddellijk
thuis, tussen dl die vriendelike mensen van
Seniorpluzau. Mevrouw Vanderbiesen (verunt-
woordelijke voor de gyoede gyunyg vun zaken in
de servicefluts — hvdr) staat steeds kluar om te
helpen. Sumen vinden we voor dlles een oplos-
sing’, untwoordt ze op de vruuy of dlles yoed is
verlopen.

Enthousiust guut ze in één ruk door met vertellen,
‘Mijn keuken hier is comfortubeler en gemuakkelij-
ker ingericht dun in mijn vorig huis. Ik ga probe-
ren om dugyelijks zelf mijn potje te koken, maar
we zullen regelmutig wel een dugmenu uit de
dugverse keuken van Seniorplaza bestellen. En
met de buren hebbenh we dfgesproken om
regelmatig nhaar de mooie brusserie te gaan,
Gisteren kwam ook Stephunie van OTV eehs
lungs. Ze vroey heel vriendelijk of dlles naar wens
wus en legyde ohs ulle moyelijkheden uit voor bij-
komende dienstverlening.

we beloofd om reyelmutiy een bezoek te bren-
gen uun de bewoners vun het zorghotel hier
rechtover. Het is nu uitkiiken haar de voltooiing
vun fuse twee, wunt dun kunhen we guun
zwemmen’.

Voor meer informatie over alle mogelijk-
heden en prijzen van de appartementen
met dienstverlening in Seniorplaza kan

ORTHOSHOP

ORTHOSHOP... DE GEZONDHEIDSWINKEL

Orthoshop al meer dan 10 jaar gekend als dé
winkel voor alles wat betreft hulpmiddelen,
ergonomie, technische orthopedie,... gaat
volledig hernieuwen!

Met de opening van het gloednieuwe Senior-
plaza trekt ook Orthoshop alle registers open om
niet enkel de inrichting te restylen, maar met een
heel nieuw concept naar buiten te treden.

Wat mag u verwachten: Een gezondheidswin-
kel die uw leven kan veraangenamen, uw vrij-
heid en zelfstandigheid vergroot. Die preventief
kan werken voor uw gezondheid met een surplus
aan wellness.

Een winkel waar u in alle rust onze producten
kan uitproberen. Onze goed opgeleide gezond-
heidspecialisten zullen u informeren en advise-
ren en graag begeleiden ook na uw aankoop.

Laat u verleiden door de verschillende corners,
waar we het “shop in a shop” concept ruim aan
bod laten komen. Het frisse interieur, uitgekiend
door een uitstekende interieurarchitect zal u ver-
rassen!

De grote verbouwingen zullen klaar zijn in het
najaar. Ondertussen kan u uiteraard nog terecht
in de winkel met ingang in de Overwinningsstraat
te Willebroek.

Overwinningsstraat 133-135, 2830 Willebroek 03/860.70.10

OOK BlJ

SO&DEN

THUISZORGWINKEL

contact opgenomen worden met Veerle
Vanderbiesen. U kan haar bereiken op
het adlgemeen nummer van Seniorplaza:
03/860.70.00

KOM VRUIBLIVEND EEN KIJKJE NEMEN

W1 STAAN U GRAAG BlJ MET RAAD EN DAAD!
TIJDENS DE ZOMERVAKANTIE BLIJVEN DE
OPENINGSUREN ONVERANDERD!

Alles is hier echt bij de hand. En Brendd van plu-
zarumu heeft onhs dl uunyekondiyd dut er
binnenkort reyelmautiy toffe uctiviteiten worden
georyguniseerd. Duur guun we zeker uun deel-
nemen. En aan Irene vaun het zorghotel hebben
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ZORGHOTEL

SENIORPLAZA: STIJLVOL WONEN
IN HARTJE WILLEBROEK

Rudy De Win loopt er optimistisch en gelukkig bij.
Een schouderklopje hier, een innig gesprekje
daar. Het zorghotel van Seniorplaza opende zijn
deuren. Jaren werd er gebouwd en zag heel
Willebroek het nieuwe complex uit de grond rij-
zen. Een paradijs voor senioren!

Vandaag is het open en de eerste bewoners vin-
den er hun draai. En in deze drukke periode vin-
den we de kersverse directeur van Seniorplaza
nog bereid voor een interview.

Mijnheer De Win: iedereen is hier zo vriendelijk?

Er is yeen mooier beroep dun ten dienste te kun-
hen stuun van onze oudere yenerutie die recht
heeft op respect en een vriendelijke bedieniny.
Zij stuun centradll Wij zorgen dan ook steevust
VOOr een uunygyenuum onthaadl van bewoners en
hun fuamilie. ledereen wordt behundeld dls een
VIP. Dudr gauun we voor.

Kan je ons wat meer vertellen over het totaal-
concept?

Wij kozen voor een positie midden in het cen-
frum. Seniorplaza zal echt deel uithmaken van de
sumenleving vun Willebroek. Het zorghotel (rust-
oord), met ruime zorystudio’s, en het thuishotel
(kortverblijf) muken deel uit van een complex
wuar heel veel uandere uctiviteiten zijn. En dat
maakt Seniorpluza juist zo uniek voor Mensen die
hier komen wonhen enh zorg hodig hebben. Er is
noy zoveel unders te doen. Cultuur, yezond-
heidsucudemie, wellness, een yezellige brusse-
rie, enz. Ohze Mensen zullen zich niet vervelen.

Wie kan hier terecht?

Vooreerst zijn er 76 ruime studio’s voor senioren
die hier permunent komen wonheh en voor wie
dlleen thuis verblijven yeen optie meer is. Voor
hen stuut een teum professionals klaar om hen
een uungenuum en zorgyzaum verblijff aun te
bieden. Dun hebben we verschillende hotelku-
Mmers wuur mensen fijdelijk kunnen verblijven, nu
een medische ingreep of om de muntelzoryers
even op udem te luten komen. En vanuf beyin
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2011 openhen we eveneens ons dugopvunygcen-
frum. Dus, voor iedereen met eenh zoryvruuy
hebben we het juiste uunbod.

-,
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ZORGHOTEL

Duur zeker, zo’n nieuw complex?

Verblijven in een woonzorgcentrum is natuurlijk
niet yoedkoop. Er werken immers heel wut
medewerkers. Maar we zijn er fier over dut we dit
top concept kunnen uunbieden uun concurren-
fiéle prijzen. De duyprijs vaun het zorghotel is 57,50
euro en voor het thuishotel 60,00 euro.

Zijn er nog plaatsen?

We openden het ohze deuren en de studio’s val-
len echt in de smauuk. We hopen om tegen sep-
tember een volledige bezetting fte hebben.
Nadien zullen mensen zich op de wuchtlijst die-
hen aun tfe melden. Muadr op dit moment zijn er

Meer inlichtingen over het zorghotel en thuishotel
bekomt men via mail op: info@seniorplaza.be of
telefonisch op het nummer: 03/860.70.00. U ont-
vangt dan alle informatie. Persoonlijke rondlei-
dingen zijn enkel mogelijk op afspraak.

Rudy De Win

noy plaatsen vrij.

Over enkele oyenblikken komt er een nieuwe
bewoher uun én die wil ik persoonlijk ontvangen.

Directeur
zorg- en
thuishotel

EEN JUNIOR IN DE BRES VOOR SENIOREN!

Irene Van Gestel
Creatief consulente

Ze straalt warmte en vriendelijkheid uit. Irene Van Gestel is de creatief
consulente van Seniorplaza. Ze heeft het vrij druk want elke dag
komen er wel nieuwe bewoners bij. Rustig maar doortastend legt ze
ons in één ruk uit wat haar taak is.

Sumen met dlle medewerkers ga ik er voor zorgen dat de mensen het
hier echt haar hun zin hebben. Zonder te betuttelen en met het volste
respect voor de eigen keuze gudn we zorgen dat er een ulgemene
goede sfeer komt in Seniorpldza, met activiteiten voor elk wat wils. We
guun voordl veel luisteren haar de echte wensen van de gasten en
frachten dadr zoveel mogyelik rekening mee te houden. |k stu er
nhatuurlijk niet dlleen voor. Zorgen voor ‘animo’ (het latijnse woord voor
‘ziel”) in Seniorpluza is immers een opdracht voor iedereen. Voor de
medewerkers, de familieleden, de vrijwilligers en vooral ook voor de
residenten. Het is ons streven om dlle onderdelen van de dienstverle-
niNg op een even professionele mMaar warme, vriendelijke wijze te laten
verlopen. De verzorging, de verpledging, het baden, de activiteiten en
last but hot leust de madaltijden. En laat ons hopen dat veel mensen uit
Willebroek de tijJd hemen om regelmuatig een bezoek te brengen adn
de bewoners van Seniorplaza, Want dat is wat het meeste plezier doet.
Een persoonlijk luisterend oor. Duur guun we voor.
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